
 
 

 

 

 

  

BILAN 

Equipe Technique 

Régionale 

2018-2019 



 
 

 

 

 

TABLE DES MATIERES 
 

FILLIERE FEMININE ............................................................................................................ 3 

BILAN DETECTION/FORMATION ............................................................................................. 3 
BILAN SECTION SPORTIVE REGIONALE FEMININE .................................................................. 5 

COLLEGE MARCELLE PARDE DIJON ..................................................................................... 5 
COLLEGE STENDHAL BESANCON ......................................................................................... 7 

BILAN ÉQUIPE DE LIGUE GÉNÉRATION 2004-2003 ................................................................. 9 
BILAN PÔLE ESPOIR FEMININ ................................................................................................ 10 

SITE ACCESSION DE DIJON ................................................................................................. 10 
SITE ACCESSION DE BESANCON ........................................................................................ 11 
SITE EXCELLENCE DE BESANCON ....................................................................................... 12 

FILLIERE MASCULINE ....................................................................................................... 13 

BILAN SECTION SPORTIVE REGIONALE MASCULINE ............................................................. 13 
COLLEGE STENDHAL BESANCON ....................................................................................... 13 
COLLEGE MARCELLE PARDE DIJON ................................................................................... 14 

SELECTION DE LIGUE MASCULINE ......................................................................................... 15 
BILAN PÔLE ESPOIR MASCULIN ............................................................................................. 18 

FORMATIONS FEDERALES ............................................................................................... 22 

FORMATION ANIMATEUR ..................................................................................................... 22 
FORMATION ENTRAINEUR REGIONAL .................................................................................. 23 
CARREFOUR DES FORMATIONS ............................................................................................ 24 
FORMATIONS ARBITRAGE..................................................................................................... 25 

FORMATIONS PROFESSIONNELLES .................................................................................. 28 

BPJEPS ACTIVITES SPORTS COLLECTIFS ................................................................................. 28 
BPJEPS ACTIVITES PHYSIQUES POUR TOUS ........................................................................... 29 
DEJEPS HANDBALL ................................................................................................................ 30 

REFORME DES FORMATIONS ........................................................................................... 31 

 

  



3 
LIGUE  DE  BOURGOGNE  FRANCHE-COMTE  DE  HANDBALL 
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FILLIERE FEMININE 
 

BILAN DETECTION/FORMATION  
 

LES CIRCONSTANCES : 

 

GENERATION 2004 : 

- Détection / Suivi : 

 Championnat National / Régional -18 (dérogation pour les joueuses au Pôle Espoir) 

 Championnat Régional -15 

 

- Stages Régionaux : 

 Stage 1 : Août 2018 à Pontarlier – 3 jours 

 Stage 2 : Octobre 2018 à Dijon – 3 jours 

 Stage 3 : Février 2019 à Dijon – 3 jours 

 

Observations : 

Plusieurs mercredis ont été identifiés sur la saison afin de réunir les joueuses des 2 sites Accession de 

Besançon/Dijon ainsi que quelques filles hors structures 

 

Compétition Interligues : 

 Avril 2019 à Roanne (Ligue AURA) 

La sélection de Ligue Bourgogne/Franche-Comté est VICE-CHAMPIONNES DE FRANCE 

Les joueuses n’ont concédé qu’une seule défaite en finale contre la Bretagne 

 

Observations : 

2 joueuses nées en 2004 : Clémentine CHARDAIRE (CA MORTEAU) et Nina PERRET (C DIJON B) ont 

été sélectionnées sur le Stage National 16 2003/2004 (mai 2019) 

 

GENERATION 2005 : 

- Détection / Suivi : 

 Championnat Régional -15 féminin 

 Sélections départementales (Intercomités régionaux et nationaux) 

 

- Stage Potentielles : 

 Stage : Janvier 2019 à Besançon – 2 jours 

Voir ou revoir les joueuses détectées dans les 8 comités de BFC 

 

Compétition Inter-Comités : 

 Mars 2019 : 1er tour national 

 Avril 2019 : 2ème tout national 

 Juin 2019 : Phases finales 



4 
LIGUE  DE  BOURGOGNE  FRANCHE-COMTE  DE  HANDBALL 

BILAN ETR  2018 - 2019 

 

 

Observations : 

Les comités de BFC ont participé à la compétition 

Félicitations au Comité de Côte d’Or et du Jura pour  leurs qualifications aux phases finales Inter-

Comités à Orléans et Bourges 

Résultats et classement non connus à la date de la rédaction du rapport 

 

- Tests Pôle ESPOIR BFC : 

 Avril 2019 : Tests communs d’entrée au Pôle BFC à Besançon  

44 joueuses du territoire ont participé aux tests 

La liste des joueuses reçues n’a pas été encore communiquée à la date du compte rendu 

 

GENERATION 2006 : 

- Détection / Suivi : 

 Championnat Régional -15 féminin 

 Championnat Départemental -13 féminin 

 Sélection départementales (Intercomités régionaux et nationaux) 

 Interdépartementaux et/ou Intersecteurs 

 

- Stages Départementaux : 

 Organisés par les comités sur la saison 2018/19 

 

Observations : Ces stages ont pour objectifs : 

 Chercher et détecter les joueuses 

 Préparer les futures sélections départementales 

 Informer au sujet du Parcours de Performance Fédérale (PPF) 

 Orienter les joueuses vers les sections (Pardé Dijon et Stendhal Besançon) 

 

Avec la nouvelle réforme du PPF en vigueur au 01 septembre 2017 : 

 les entrées en Section se feront à partir de la 4ème 

 les entrées au Pôle Espoir se feront à partir de la 3ème (voir 4ème au cas par cas) 

 

GENERATION 2007 : 

- Détection / Suivi : 

 Championnat Départemental -13 féminin 

 Stages départementaux 

 Interdépartementaux et/ou Intersecteurs 

 

- Stages Départementaux : 

 Organisés par les comités sur la saison 2018/19 
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BILAN SECTION SPORTIVE REGIONALE FEMININE 
 

COLLEGE MARCELLE PARDE DIJON 
 

AU NIVEAU SPORTIF : 

 

14 joueuses listées  : 

 2 joueuses nées en 2004 scolarisées à Pardé dont 1 interne Pardé 

 10 joueuses nées en 2005 scolarisées à Pardé dont 2 internes Pardé 

 2 joueuses nées en 2006 (avec 1 an d’avance) scolarisées à Pardé 

 

Entraînements :  

 Lundi : 16h30 – 18h00 : Handball – Renforcement musculaire 

 Mardi : 16h00 – 17h30 : Handball – PPG 

 Mercredi 13h00 – 14h30 : Handball 

 Jeudi : 16h00-17h30 : Handball - Renforcement musculaire 

 Vendredi : entrainement en club 

 

Encadrement : 

 Sébastien PYOT : Professeur EPS 

 Johann LANGLOYS : Responsable Site Accession 

 Anthony FAVIER : Responsable Centre Formation (Cercle Dijon Bourgogne) 

 Vincent CONDE : Préparateur physique 

 Fabien FORTE : Médecin CREPS (référant) + Médecin traitant 

 1 Infirmière collège 

 Sébastien GAUTIER : Kinésithérapeute 

 

Du point de vue des résultats, 2 matchs amicaux ont eu lieu et se sont soldées par des défaites : 42 à 

18 contre la section de Stendhal, 23 à 11 contre le CDB U18 national. 

 

Pour les rencontres inter-académiques, elles sont championnes en remportant leurs matchs 20 à 7 

contre Luxeuil les Bains et 16 à 9 contre le collège Diderot (Besançon). 

 

Pour les championnats de France à Obernai, elles terminent 2ème de leur poule avec 2 victoires, 20 à 

14 contre Villepreux (Versailles) et 21 à 18 contre Anizy-le-Château (Amiens), pour 1 défaite 12 à 14 

contre Le Port (La Réunion). Elles remportent leur quart de finale 16 à 4 contre Fleury les Aubrais 

(Orléans Tours) et leur demi-finales 18 à 16 contre Gap (Aix Marseille). Elles s’inclinent 

malheureusement à nouveau 10 à 17 contre La Réunion pour terminer vice-championnes de France. 

Cela reste un excellent résultat pour une troisième année de fonctionnement. 

 

Pour l’année en cours, nous avons un groupe de 19 filles, 13 sur le niveau 4ème et 6 (dont 5 listées) sur 

le niveau 3ème. 

 



6 
LIGUE  DE  BOURGOGNE  FRANCHE-COMTE  DE  HANDBALL 

BILAN ETR  2018 - 2019 

 

Du point de vue sportif, les filles de la section sont devenues championnes académiques et inter-

académiques en remportant leur premier match 14 à 13 contre Clamecy, puis 14 à 8 contre Luxeuil 

les Bains et 18 à 9 pour finir contre Besançon (collège Diderot). 

Elles participeront donc au championnat de France qui aura lieu du 20 au 23 mai à Thiais. 

 

Le nombre de joueuses accédant au site Accession est inconnu à la date de rédaction du bilan 

 

AU NIVEAU SCOLAIRE : 

 

D’un point de vue scolaire, les filles scolarisées en classe de 4A et de 3A ont des résultats 

globalement satisfaisants (toutes les 3ème ont obtenu leur brevet) même si les bavardages sont 

récurrents. Individuellement, toutes les élèves sont agréables et aucune d’entre-elles n’a posé de 

problème particulier. 

Les passages en classe supérieure et les réussites aux examens ne sont pas connues à la date de 

rédaction du bilan. 

 

 

LISTE DES JOUEUSES : 

 

Nom Prénom 
Date de 
naissance 

Club actuel Club d’Origine 

BAUDOT  Emma 29/07/05 CHEVIGNY SHB E AUXONNAISE HB 

CROTET Lison 16/09/05 ALC LONGVIC CSIT GENLIS 

GERME Lucile 13/04/05 C DIJON B HBC TALANT 

GIRARD Maëlle 26/01/06 ALC LONGVIC CSIT GENLIS 

HRAGA Jade 07/03/05 ALC LONGVIC CSIT GENLIS 

KIROUANI Lamisse 10/10/04 MACON HB  

LIMAUX Axelle 12/04/05 C DIJON B HBC CHENOVE 

M’LLAL Qayyima 10/10/05 HBC TALANT  

MORILLON Pauline 02/09/05 HBC MEURSAULT  

PEYRAUD Charlotte 01/05/05 C DIJON B CS FONTAINE LES DIJON 

RABAGO Céleste 16/07/05 ALC LONGVIC HB PAYS NUITON 

SANCHEZ Flora 25/02/06 C DIJON B HBC PONTAILLER-MIREBEAU 

TANQUEREL Anaïs 09/02/05 C DIJON B HBC CHENOVE 

CHAILLOT Pauline 20/06/04 C DIJON B HBC TALANT 
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COLLEGE STENDHAL BESANCON  
 

AU NIVEAU SPORTIF : 

 

7 joueuses en section sportive: 

 7 joueuses nées en 2005 scolarisées en 4ème à STANDHAL dont 6 sont internes au collège 

Victor HUGO et 1 est demi-pensionnaire. 

En dehors d’un emploi du temps scolaire différent, avec un fonctionnement en semaine A et B,  les 

4ème ont le même planning d’entrainement que les 3ème du pôle accession. La dynamique 

d’entrainement est donc très positive pour des joueuses de 4ème confrontées à des joueuses plus 

âgées. 

 

Entraînements :  

 Lundi 16h15 – 18h00 : 2004 et 2003 ainsi que 2005 une semaine sur deux 

Renforcement musculaire/prévention des blessures/Relationnel simple/Spécifique GB 

 Mardi 10h30 – 12h00 : 2004 et 2005= handball et travail aérobie ; -2003= travail physique 

 Mercredi 14h30 – 16h30 : 2004 et 2005= Handball dialectique attaque/défense 

 Jeudi 8h00 – 9h30 : 2004 et 2005= handball et spécifique GB 

 Jeudi 16h15 - 18h00 : 2004 et 2003 ainsi que 2005 une semaine sur deux 

Renforcement musculaire/prévention des blessures/Relationnel complexe 

 Vendredi soir : Entrainement en club 

Encadrement : 

 Myriame Saïd Mohamed : CTS Responsable de la filière féminine en BFC 

 Pierre Vauchez : Entraîneur site Accession - Responsable Équipe de Ligue 

 Charles Fostel : Préparateur physique stagiaire 

 Marina Kathkova : Entraîneur des gardiennes de but 

 Benoit Coulon : Médecin de la structure (présent le mardi et jeudi matin) 

 Mickaël Gillet : Kinésithérapeute de la structure (présent le mercredi et jeudi matin) 

 

Le nombre de joueuses accédant au site Accession est inconnu à la date de rédaction du bilan 

 

AU NIVEAU SCOLAIRE : 

 

L'année s'est bien déroulée, peu de problème mis à part un souci de mise en place de l'emploi du 

temps des 4èmes en début d'année.  

 

Les élèves de 3èmes se sont entraînés cinq fois par semaine : le lundi de 16h30 à 18h00,le mardi de 

10h à 12h, le mercredi de 14h à 16h et le jeudi de 8h à 9h30 et de 16h30 à 18h. 

Les élève de 4èmes de sont entraînés 3 à 4 fois par semaine : tous les mardis, mercredis et jeudis 

matin et une semaine sur deux le lundi ou jeudi soir (avec les 3èmes). 

 

Peu de problème d'internat au niveau disciplinaire : les filles (essentiellement de 4è) ont posé 

quelques soucis de comportement à l'internat de Victor Hugo. 
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La section dans son ensemble a pu profiter d'un déplacement à Montbéliard pour assister à deux 

matches internationaux dans le cadre des championnats organisés en France. 

Les internes filles ont pu assister à quelques matches De l'ESBF le mercredi soir. 

 

Au niveau scolaire : 

 

Là aussi, tant sur le niveau 4ème  que 3ème, les élèves ont réagi positivement aux contraintes imposées 

par le changement d'établissement. L'ensemble des filles et des garçons se sont maintenus et/ou 

améliorés par rapport au niveau constaté lors de la commission scolaire de juin 2018.  

L'ensemble des 3ème  a aussi pu profiter d'un voyage d'une journée à Verdun organisée par les 

professeurs d'Histoire. 

 

De bons résultats dans l’ensemble, les passages en classe supérieure et les réussites aux examens ne 

sont pas connues à la date de rédaction du bilan 

 

LISTE DES JOUEUSES : 

 
Nom Prénom Club actuel Postes 

BLAISE Dorothée VALENTIGNEY MANDEURE DC 

CHOPARD Jeanne MAICHE GB 

GUIGNARD Manon VESOUL GB 

JOSEPH Camille VALENTIGNEY MANDEURE PIV 

MANGANONI Alice SAONE MAMIROLLE ALD 

MOREL Camille ESBF ARD 

SIBON VALERO Lou ESBF DC 
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BILAN ÉQUIPE DE LIGUE GÉNÉRATION 2004-2003 
 

Encadrement : 

 Pierre Vauchez : Responsable Équipe de Ligue – Entraîneur Principal 

 Johann Langlois : Responsable logistique – Entraîneur Adjoint 

 Léa Cuenot : Monitrice – Entraîneur en formation animateur 

 Myriame Saïd Mohamed : CTS Responsable de la filière féminine en BFC 

 

3 stages : 

 Août : Pontarlier – 23 joueuses convoquées, 21 présentes 

Objectifs : Cohésion / découverte / évaluation handballistique 

 Toussaint : Dijon – 20 joueuses convoquées, 18 présentes – 2 blessées 

Objectifs : Mise en place du projet de jeu 

 Février : Dijon – 19 joueuses convoquées, 16 présentes – 3 blessées 

Objectifs : Intégration des joueuses nées en 2003 – Préparation compétition Interligues  

 

Regroupements : 

 

5 regroupements sur le site de Besançon ont été réalisés permettant un travail en commun des 

joueuses en structure pôle des sites accession de Dijon et de Besançon 

Le mercredi après-midi, la séance est balisée « équipe de Ligue » sur chaque site accession avec 

invitation des joueuses hors-structures qui ont postulé pour rentrer au pôle. 

 

Compétition Interligues à Roanne du 3 au 5 avril : VICE CHAMPIONNES DE France 
 

BFC / Pays de la Loire 29 à 14 BFC / Antilles-Guyane 23 à 16 BFC / Hauts de France 26 à 13 

½ Finale : BFC / AURA :  28 à 21 Finale : BFC / Bretagne : 17 à 21 
 

LISTE DES JOUEUSES : 

NOM PRENOM ANNEE CLUB 
ARNOUX Flavie 2004 MAICHE 
CARLOS Juline 2004 DIJON 
CHARDAIRE Clémentine 2004 MORTEAU 
DE PAIVA Romane 2004 POLIGNY 
DURY Amel 2004 DIJON 
DURY Nina 2004 DIJON 
GEORGEON Marie-Lou 2004 DOLE 
GINDRO Jade 2004 ESBF 
GREZAUD Mathilde 2004 MAICHE 
PERRET Nina 2004 DIJON 
PRUDHON Louane 2004 CHALON 
RODRIGUES Emilie 2004 CHALON 
CORDIER Ema 2003 ESBF 
GADEN Maëlle 2003 POLE SUD JURA 
HENRY Enola 2003 CHEVIGNY 
REYGROBELLET Emma 2003 POLE SUD JURA 
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BILAN PÔLE ESPOIR FEMININ 
 

SITE ACCESSION DE DIJON  
 

NIVEAU SPORTIF : 

 

13 joueuses listées : 

- 4 joueuses nées en 2003 : 

 2 scolarisées au Lycée JM Boivin (Chevigny St Sauveur) dont 2 internes à JM Boivin 

 2 scolarisées au Lycée Les Arcades (Dijon) 

- 9 joueuses nées en 2004 : 

 7 scolarisées au Collège Pardé (Dijon) dont 2 internes Pardé 

 2 scolarisées au Collège Camille Claudel (Chevigny St Sauveur)   

 

Entraînements :  

 Lundi : 16h30 – 18h15 : Handball – Renforcement musculaire 

 Mardi : 08h00 – 09h30 : PPG / PPS 

 Mardi : 16h30 – 18h15 : Handball – Cardio 

 Mercredi 14h00 – 15h45 : Handball 

 Jeudi : 08h – 9h30 : PPG / PPS 

 Jeudi : 16h30-18h15 : Handball 

 Vendredi : entrainement en club 

 

Encadrement : 

 Johann LANGLOYS : Responsable Site Accession 

 Anthony FAVIER : Responsable Centre Formation (Cercle Dijon Bourgogne) 

 Éric COURVOISIER : Préparateur physique Creps 

 Vincent CONDE : Préparateur physique 

 Marina KATHKOVA : Entraîneur des gardiennes de but 

 Fabien FORTE : Médecin CREPS 

 2 Kinésithérapeutes CREPS 

 1 Infirmière CREPS 

 1 Diététicienne 

 

AU NIVEAU SCOLAIRE : 

 

De bons résultats dans l’ensemble, les passages en classe supérieure et les réussites aux 

examens ne sont pas connues à la date de rédaction du bilan 

 

SELECTIONS : 

 

- 7 joueuses sur 16 du site Accession de Dijon ont participé aux Interligues 
Elles sont Vice-Championnes de France Interligues 2019 avec la Sélection de ligue 

- Nina PERRET a été sélectionnée pour le Stage National U 16 
- Le nombre de joueuses accédant au site Excellente est inconnu à la date de rédaction du 

bilan 
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SITE ACCESSION DE BESANCON  
 

NIVEAU SPORTIF : 

 

15 joueuses listées   

 7 joueuses nées en 2003 : scolarisées au Lycée Jules Haag, 6 Internes et 1 demi-pensionnaire 

 8 joueuses nées en 2004 : scolarisées au Collège Stendhal, 4 Internes au Lycée Pasteur, 2 au 

Collège Victor Hugo et 2 demi-pensionnaires 

 

Entraînements :  

 Lundi 16h15–18h : 2004 et 2003 ainsi que 2005 une semaine sur deux 

Renforcement musculaire/prévention des blessures/Relationnel simple/Spécifique GB 

 Mardi 10h30 – 12h : 2004 et 2005= handball et travail aérobie ; -2003= travail physique 

 Mercredi 13h-14h30 : 2003 = Musculation / Tirs au poste 

 Mercredi 14h30 – 16h : 2004 et 2005= Handball dialectique attaque/défense 

 Jeudi 8h – 9h30 : 2004 et 2005= handball et spécifique GB 

 Jeudi 10h15-11H45 : 2003-2002-2001=relationnel défensif 

 Jeudi 16h15-18h : 2004 et 2003 ainsi que 2005 une semaine sur deux 

Renforcement musculaire/prévention des blessures/Relationnel complexe 

 Vendredi soir : Entrainement en club 

 

L’entraînement du mercredi est balisé « Equipe de ligue » et est ouvert à des joueuses qui ont 

postulé pour rentrer au pôle mais qui ne sont pas rentrées en structure et qui méritent d’être suivies 

(Clémentine CHARADAIRE et Clarisse BOULAY cette année) 

 

Encadrement : 

 Myriame Saïd Mohamed : CTS Responsable de la filière féminine en BFC 

 Pierre Vauchez : Entraîneur site Accession - Responsable Équipe de Ligue 

 Charles Fostel : Préparateur physique stagiaire 

 Arnaud Ménétrier : Responsable de la préparation physique du Pôle Excellence 

 Marina Kathkova : Entraîneur des gardiennes de but 

 Benoit Coulon : Médecin de la structure (présent le mardi et jeudi matin) 

 Mickaël Gillet : Kinésithérapeute de la structure (présent le mercredi et jeudi matin) 

 

AU NIVEAU SCOLAIRE : 

 

De bons résultats dans l’ensemble, les passages en classe supérieure et les réussites aux 

examens ne sont pas connues à la date de rédaction du bilan 

 

SELECTIONS : 

 

- 8 joueuses  du site Accession de Besançon ont participé aux Interligues 
Elles sont Vice-Championnes de France Interligues 2019 avec la Sélection de ligue 

- Emma CORDIER, Emma REYGROBELLET Alycia KROUK et Clémentine CHARDAIRE ont 
été  sélectionnées pour le SNU16 (mai 2019). 
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SITE EXCELLENCE DE BESANCON 
 

NIVEAU SPORTIF : 
 

16 joueuses listées   

 8 joueuses nées en 2001 scolarisées en classe de terminale au Lycée Jules Haag, 5 Internes et 

3 demi-pensionnaires 

 5 joueuses nées en 2002 scolarisées en classe de 1ère au Lycée Jules Haag, 4 Internes et 1 

demi-pensionnaire.  

 3 joueuses nées en 2003 scolarisées en classe de 2nde au Lycée Jules Haag, 2 Internes et 1 

demi-pensionnaire.  

 1 joueuse partenaire du pôle née en 2002, scolarisée en 1ère au lycée Nicolas Ledoux, 

interne. 

 

Entraînements :  

 Lundi 17h15 : travail de musculation spécifique/prévention des blessures/spécifique 

Gardiennes de But 

 18h : entrainement handball relationnel offensif, en commun avec le centre de formation/N1 

de l’ESBF et présence de Sébastien MIZOULE (responsable du centre) 

 Mardi 10h15 – 11h15 : travail de musculation spécifique/prévention des blessures pour les 

2001/2002- Travail aérobie pour les 2003. 

 Mardi 16h15-18h : travail aérobie 

 Mercredi 13h-14h30 : Travail Musculation / Tirs aux postes/Spécifique Gardienne de But 

 Mercredi 16h30 – 18h : Handball travail collectif dialectique attaque défense 

 Jeudi 10h15-11H45 : Travail relationnel défensif, présence d’Anthonye FAVIER (responsable 

du centre de formation de Dijon) 

 Jeudi 17h15: travail de musculation spécifique/prévention des blessures 

 18h : entrainement handball relationnel défensif, en commun avec le centre de 

formation/N1 de l’ESBF et présence de Sébastien MIZOULE  

 Vendredi soir : Entrainement en club 

 

 Encadrement : 

 Myriame Saïd Mohamed : CTS Responsable de la filière féminine en BFC et entraineur du 

pôle espoirs féminin excellence, accession et section sportive 

 Pierre Vauchez : Entraîneur site Accession/excellence  

 Charles Fostel : Préparateur physique stagiaire 

 Arnaud Ménétrier : Responsable de la préparation physique du Pôle  

 Marina Kathkova : Entraîneur des gardiennes de but 

 Benoit Coulon : Médecin de la structure (présent le mardi et jeudi matin) 

 Mickaël Gillet : Kinésithérapeute de la structure (présent le mercredi et jeudi matin) 

 

AU NIVEAU SCOLAIRE : 

 

Un niveau hétérogène, avec des élèves qui affichent de très bons résultats scolaires et d’autres 

en difficulté en maths et en physique chimie prioritairement. Des cours de soutien de maths ont 

été nécessaires et mis en place tous les jeudi soir à partir de janvier, grâce à la bienveillance d’un 

jeune étudiant.  
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FILLIERE MASCULINE 
 

BILAN SECTION SPORTIVE REGIONALE MASCULINE 
 

COLLEGE STENDHAL BESANCON  
 

AU NIVEAU FONCTIONNEL 

 

L'année s'est bien déroulée, peu de problème mis à part un souci de mise en place de l'emploi du 

temps des 4èmes en début d'année.  

 

Les élèves de 3èmes se sont entraînés cinq fois par semaine : le lundi de 16h30 à 18h00,le mardi de 

10h à 12h, le mercredi de 14h à 16h et le jeudi de 8h à 9h30 et de 16h30 à 18h. 

 

Les élève de 4èmes de sont entraînés 3 à 4 fois par semaine : tous les mardis, mercredis et jeudis 

matin et une semaine sur deux le lundi ou jeudi soir (avec les 3èmes). 

 

Peu de problème d'internat au niveau disciplinaire : un garçon a quitté l'internat pour des raisons 

personnelles en cours d'année. 

La section dans son ensemble a pu profiter d'un déplacement à Montbéliard pour assister à deux 

matches internationaux dans le cadre des championnats organisés en France. 

 

AU NIVEAU SCOLAIRE 
 

Là aussi, tant sur le niveau 4ème que 3ème, les élèves ont réagi positivement aux contraintes imposées 

par le changement d'établissement. L'ensemble des filles et des garçons se sont maintenus et/ou 

améliorés par rapport au niveau constaté lors de la commission scolaire de juin 2018. Les quelques 

élèves en légères difficultés (problème de dyslexie pour deux garçons) se sont mis courageusement 

au travail et font une année prometteuse. (Je rappelle que ce bilan est réalisé avant le conseil de 

classe du troisième trimestre). 

Les garçons de 3ème (les filles étaient en compétition inter-ligues) ont bénéficié d'un voyage scolaire à 

Barcelone d'une semaine. 

L'ensemble des 3ème a aussi pu profiter d'un voyage d'une journée à Verdun organisée par les 

professeurs d'Histoire. 

 

 

AU NIVEAU SPORTIF 
 

Pas de compétition UNSS excellence au vu des nouvelles contraintes imposées. 
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COLLEGE MARCELLE PARDE DIJON 

 
La sportive handball a accueilli 46 élèves à la rentrée 2018 (26 en quatrième et 20 en troisième), dont 

20 internes. La section se compose de 27 garçons et 19 filles. 

La section a bénéficié de 4h d’entraînement hebdomadaire auquel s’ajoutent les 3h d’UNSS le 

mercredi. 

L’an prochain, 10 handballeurs dont 3 filles sur les 20 élèves de troisième poursuivront un parcours 

particulier en handball. En effet, 5 garçons et 3 filles seront admis en Pôle espoir et 2 garçons seront 

pris en section sportive à Chalon sur Saône.  

 

Sur le plan sportif, l’équipe garçon a disputé  des rencontres amicales contre la section du collège 

Stendhal de Besançon, mais aussi au Creps de Dijon contre la sélection pôle espoir ou contre la 

section sportive du lycée Gauthey de Chalon.  

Par ailleurs, des rencontres avec des équipes de clubs locaux de moins de 15 ans ont permis d’offrir 

des matches adaptés à leur niveau pour nos handballeurs de quatrième. Lors du tournoi du 

championnat d’Académie UNSS niveau excellence à Autun le 14 mars, notre équipe est arrivée 

première ex-aequo avec celle du Collège de Clamecy. Mais au vu des pénalités, elle se trouve classée 

seconde de ce championnat, et ne participera pas au championnat inter-académique. C’est la 

première fois en huit ans que nous ne disputons pas ce tour qualificatif pour les championnats de 

France.  

Force est de constater que la présence aujourd’hui de quatre sections sportive de collèges en 

Bourgogne est un signe de développement de la filière handball, d’augmentation du niveau de 

pratique des jeunes handballeurs, mais aussi de rivalité accrue pour se qualifier pour ce tour inter-

académique, ce qui est un signe de vitalité. A nous de travailler davantage encore, afin que cet accroc 

ne se reproduise pas les saisons suivantes. 

 

En conclusion, le bilan de la section est toujours très  positif pour notre huitième année de 

fonctionnement. C’est tout d’abord une expérience réussie pour les élèves, ensuite une identité 

confirmée et appréciée au sein du collège et enfin  pour la Ligue de Bourgogne-Franche-Comté de 

Handball, la récompense de son investissement avec ce bilan très satisfaisant. Bien ancrée dans son 

parcours de formation, la section sportive handball du collège Pardé ambitionne la réussite scolaire 

individuelle, l’intégration d’un parcours particulier en lycée et une participation aux championnats de 

France scolaires. Aujourd’hui, après huit ans d’existence, ces objectifs sont atteints et doivent être 

pérennisés.  
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SELECTION DE LIGUE MASCULINE 
 

Préambule  

Nos pensées se dirigent vers Hugues BEURTHERET, responsable de la section de Stendhal de 

Besançon dont il est l’un des pères fondateurs, qui nous a quitté soudainement. Merci pour toutes 

ces années passées à l’apprentissage de tous ceux, et celles, qui sont passés par la structure depuis 

sa création en 2001.  
 

La saison 2018-19 s’est consacrée à l’année 

d’âge 2004. Bon nombre d’entre eux sont 

rentrés en structure sur le site de Dijon au 

collège Pardé ou sur le site de Besançon au 

collège Stendhal.  

Ces athlètes/élèves s’entrainent 5 à 6 fois par 

semaine et suivent leur cursus scolaire. Leur 

quotidien s’organise autour de suivis médicaux, 

scolaires, sportifs et vie citoyenne. 6 joueurs 

sont déjà inscrits sur liste pôle, comme le 

souhaite le nouveau PPF Masculin.  

FAIVRE Luca (Chaussin), LANFRANCHI Axel (DMH), PANNETIER Louka (DMH), Mathys URVOY DE 

CLOSMADEUC (Chaussin), Iluna SIBERCHICOT (Lons le saunier), Gallian VARLET (Châlon sur Saône). 

 

PLANNING D’ACTIVITE  

 

 4 Stages ont eu lieu, ainsi que 6 regroupements et une compétition. 

 34 joueurs ont été évalués sur au moins une circonstance.  

 

5 au 7 juillet 2018 : Stage de ligue 1 (30 joueurs) 

21 au 25 août 2018 : stage de ligue 2 et compétition Eurotournoi à Strasbourg (16 joueurs) 

29 au 31 octobre 2018 : Stage de ligue 3 (24 joueurs) 

07 octobre 2018 : Regroupement 1 match contre -18 Val de Gray  

28 novembre 2018 : Regroupement 2 match contre Ligue 2004 Ile de France à Longvic. 

12 décembre 2018 : Regroupement 3 contre pôle 2002-03 

23 janvier 2019 : Regroupement 4 contre pôle 2002-03  

06 février 2019 : Regroupement 5 ligue avec entrainement 

13 mars 2019 : Regroupement ligue 6 contre – 18 Chaussin/dole  

25 au 27 avril 2019 : Stage de ligue 4 (18 joueurs) 

6 au 10 mai 2019 : Compétition Interligues (16 joueurs) 

 

ENCADREMENT  
 

Entraineur principal : Vincent LIOT CTF Ligue de Bourgogne Franche Comté 

Entraineur adjoint : Corentin REDER  Salarié club de Cible Dampierre 

Coordonnateur : Gaël MICHAUD CTF Ligue de Bourgogne Franche Comté 

Responsable PPF Masculin : Thierry JAFFIOL CTS Ligue de Bourgogne Franche Comté 
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Synthèse : 

 

34 joueurs ont été vus, dont 4 hors structures section sportive collège Pardé ou Stendhal, suite à des 

échanges avec les CTF départementaux.  

3 joueurs ont joué des matchs en -18 championnat de France. 

Pas d’arrière droit sur la génération et globalement peu de gauchers. Une année d’âge avec des 

profils morphologiques.  

  

 
Nom Prénom Structure Club 

S : Stages R : Regroupements : IL : compétition 

 

S1 S2 S3 R1 R2 R3 R4 R5 R6 S4 IL 

1 ANGUENIN Armand Hors Structure ESB M (2)                   x   

2 AULAS Lenny Pardé DMH x   x             x x 

3 BERGEZ Nicolas Stendhal ESB M x x x x x x x x x x x 

4 BOILLOT Jules Hors Structure DCHB     x                 

5 BON Gabriel Pardé MEURSAULT x                     

6 BOUCON Arthur Gauthey BEAUNE x x x     x       x x 

7 CARON Gabin Stendhal MOREZ x x x     x           

8 CHENEVEZ Killian Stendhal PONTARLIER x x x x x x x x x x x 

9 CLAVEZ  Maxime Pardé CUISEAUX x                     

10 CONTOZ Siméo Stendhal ESB M x   x                 

11 DECUGIS Arthur Pardé DMH x                     

12 EL ALOUANI Adam Pardé DMH x       x     x       

13 FAIVRE Luca Stendhal CHAUSSIN x x x x x x x x x x x 

14 GAUDILLER Arthur Pardé DMH x                     

15 LANFRANCHI Axel Pardé DMH x x x x x   x x x x x 

16 LEMOINE Baptiste Pardé DMH x x x x x x x x x x x 

17 LEGORREC Cylian Stendhal ST VIT x       x x   x       

18 MAILLARD-S Clément Stendhal ESB M x x x x x x x x x x x 

19 MARY Yanis Pardé LONGVIC x               x     

20 MATHIEU Nicolas Stendhal NOIDANS x x x           x x x 

21 MORRO Tony Stendhal ESB M x x     x x x x x x x 

22 PANNETIER Louka Pardé DMH x x x x x   x x x x x 

23 PEYFORT Clément Stendhal LONS x x x   x x x x x x x 

24 PONCET Nolan Stendhal ESB M x                     

25 RENAUD Amaury Pardé DMH x                 x   

26 ROY Nathan Hors Structure DMH     x x x x x         

27 SIBERCHICOT Iluna Stendhal LONS x   x x           x x 

28 SICOT Elyjah Stendhal ESB M x         x           

29 SIFI Josua Pardé MACON x                     

30 SIRODOT J-Baptiste Hors Structure VESOUL     x                 

31 SOURBIER Goulven Stendhal BAUHB x x x x x x x       x 

32 SUE Logan Pardé DMH x   x x     x x       

33 URVOY de C. Mathys Stendhal CHAUSSIN x x x x x x x x   x x 

34 VARLET Gallian Pardé CHALON x x x x x x x   x x x 
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RESULTATS 
 

- Compétition Interligues :  

 BFC Vs Ile de France (2) : 25 à 20   

 BFC Vs Grand Est : 17 à 27 

 BFC Vs Normandie : 18 à 17 

Nous terminons la phase de poule à une égalité à 3 équipes avec  

2 victoires et une défaite avec les ligues Grand Est et Ile de France 2,  

mais au goal avérage à 3 nous sommes 3° de poule donc nous 

jouons les places de 9 à 12. 

 

- Match de classement : 

 BFC Vs Réunion : 17 à 19 

 BFC Vs Centre Val de Loire : 22 à 22 (5 à 4 après tirs de 7m.) 

Un résultat sportif en dessous de nos attentes malgré 3 victoires. 

 

- Détection :  

2 joueurs apparaissent sur la détection fédérale. 

 Baptiste LEMOINE – DMH (Marsannay) 

 Gallian VARLET – CHALON SUR SAONE 

 

 

PERSPECTIVES 

 
 Rester dans le même schéma de programmation.  

 Bilans plus fréquents à l’attention des entraineurs des équipes et des responsables des 

différentes structures (sections sportives et pôle). 

 Retrouver un moment de détection pour les joueurs n’étant pas en structure.  
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BILAN PÔLE ESPOIR MASCULIN 
 

COMPOSITION 

 

BAHNA Elias 2001 CSVHS Site Besançon 

BERTHIER Alexis 2002 DIJON MH Site Dijon 

BEUDET Louis 2001 DIJON MH Site Dijon 

BONET Matéo 2001 DIJON MH Site Dijon 

CARETTE Valentin 2003 CHAUSSIN Site Besançon 

LATHOUD Raffael 2003 DIJON MH Site Dijon 

BUGNET Antonin 2002 BAUHB Site Besançon 

CARBILLET Tom 2002 DIJON MH Site Dijon (partenaire) 

CUENOT Louis 2002 ESBM Site Besançon 

DECUGIS Robin 2001 DIJON MH Site Dijon 

DUMOULIN Noah Paul 2002 DIJON MH Site Dijon 

EICH Kenny 2002 ESBM Site Besançon 

LUINAUD Mathieu 2003 DIJON MH Site Dijon 

LORY Axel 2003 ESBM Site Besançon 

URVOY DE CLOSMADEUC Mathys 2004 CHAUSSIN Site Besançon 

PANNETIER Louka 2004 DIJON MH Site Dijon 

VARLET Gallian 2004 HBC CHALON Site Dijon 

LANFRANCHI Axel 2004 DIJON MH Site Dijon 

SOUVERBIE Jules 2003 DIJON MH Site Dijon 

LAMBLIN Matis 2003 USO NEVERS Site Dijon 

KOC Sélim 2003 SENS Site Dijon 

HUBLART Alexis 2003 VAROIS/ARC Site Dijon 

OLLIER Oscar 2003 HBC CHALON Site Dijon 

FAIVRE Luca 2004 CHAUSSIN Site Besançon 

FAVERET Marius 2001 ESBM Site Besançon 

M BENGA Ph Arnaud 2003 HBC CHALON Site Dijon 

JAFFIOL Mathis 2002 DIJON MH Site Dijon 

GAUTHRON Noam 2003 CHAUSSIN Site Besançon 

MORIZOT Pierre 2001 DIJON MH Site Dijon (partenaire) 

MOUGIN Mathis 2002 ESBM Site Besançon 

PATRON Bastien 2002 DIJON MH Site Dijon (partenaire) 

PETIT Enzo 2001 HBC SEMUR Site Dijon 

MARCHETTI Tom 2003 ESBM Site Besançon 

POMMERY Jules 2001 ALC LONGVIC Site Dijon 

SIBERCHICOT Iluna 2004 LONS LE SAUNIER Site Besançon 

ROLIN Loic 2002 DIJON MH Site Dijon (partenaire) 

ROUX Florian 2001 DIJON MH Site Dijon 

ROYER Adrien 2002 CHAUSSIN Site Besançon 

 

  



19 
LIGUE  DE  BOURGOGNE  FRANCHE-COMTE  DE  HANDBALL 

BILAN ETR  2018 - 2019 

 

IMPLANTATION SCOLAIRE 

 

 Lycée J-M. Boivin 

 Lycée privé Les Arcades 

 Lycée J Haag 

 Collège Stendhal 

 Collège M Pardé 

 

ORGANISATION SCOLAIRE 

 

L’organisation pédagogique dans le cadre du PPF débute dès la classe de troisième : 

 Adaptation de l’emploi du temps permettant les entraînements matin et soir 

 Cours de soutien pour les élèves en difficulté 

 Fin des cours à 15 h ou 16h 

 Pas de cours le samedi matin 

 

ORGANISATION SPORTIVE 

 Organisation pédagogique 

 Encadrement 

 

- Thierry JAFFIOL – C.T.S. responsable du site de Dijon et coordonnateur du Pôle Espoir 

- Gael MICHAUD – CTF Ligue responsable du site de Besançon 

 

 suivi sportif et médical des athlètes 

 suivi scolaire des athlètes (participation aux conseils de classes) 

 gestion administrative et financière du Pôle 

 relation avec les Proviseurs des Lycées Jean-Marc BOIVIN et Les ARCADES et J HAAG et les 

principaux des collèges STENDHAL et M PARDE 

 relation avec le département Haut Niveau du C.R.E.P.S. et les C.P.E des lycées 

 relation avec la Direction Régionale Jeunesse et Sports et Cohésion Sociale  

 relation avec le Conseil Régional 

 animation des séances d’entraînement du groupe garçons 

 gestion de l’équipe d’encadrement 

 

- Encadrement complémentaire/ équipe d’encadrement - staff 

 

Dans l’objectif de créer des « ponts » entre le Pôle et les clubs locaux et notamment le club de 

Proligue, des cadres techniques de Ligue/Clubs peuvent intervenir sur certaines séances. 

 

- Site Dijon : Depuis plusieurs saisons Jean-Claude DROUHARD, Ulrich CHADUTEAUD interviennent 

une fois par semaine sur le groupe garçons et assurent le remplacement de Thierry JAFFIOL à 

chaque fois que celui-ci est en stage avec les sélections nationales. Depuis deux saisons, un 

préparateur physique Mohamed KIOUR intervient trois ou quatre fois par semaine en 

collaboration avec le préparateur physique du CREPS (Eric COURVOISIER) et depuis deux saisons,  
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Vincent LIOT intègre le groupe d’encadrement dans le cadre de la présence des troisièmes de M 

PARDE à certains entraînements ; présence également dans le cadre du suivi psychologique 

d’une sophro-relaxologue, Cécilia FOURNIER qui assure à la demande la préparation mentale de 

nos jeunes.  

- Site Besançon : Depuis plusieurs saisons l’encadrement est composé de deux préparateurs 

physiques : Guillaume CHAVENT et Arnaud MENETRIER – Douta SECK intervient chaque semaine 

sur deux créneaux d’entraînement + présence deux fois par semaine du médecin et du kiné sur 

site. 

 Contenus pédagogiques 

 

La programmation annuelle est élaborée en fonction des orientations de la D.T.N 

- programmation de la formation technico-tactique, 

- programmation du travail physiologique, 

- programmation du travail de musculation. 

 

 Organisation matérielle 

 

- Lieux d’entraînement 

 Site de Dijon : tous les entraînements spécifiques HB que les créneaux de musculation et 

renforcement (avec le préparateur physique du C.R.E.P.S. et M KIOUR) se déroulent sur 

le site du C.R.E.P.S.  

 Site de Besançon : tous les entraînements HB se déroulent sur le site de la Ligue 

 

 Créneaux d’entraînement 

 

- travail technico-tactique 

- travail individualisé au poste 

- musculation et renforcement musculaire 

- travail physiologique spécifique 

 

 Evaluation et suivi médical 

 

- Centre médico-sportif 

 Deux médecins dont Fabien FORTE (médecin de Ligue), deux kinésithérapeutes et une 

infirmière assurent les soins journaliers des athlètes, sur place, au CREPS de Dijon.  

 Présence deux fois par semaine du médecin et du kiné sur site à Besançon. 

 

RELATION PÔLE / PARTENAIRES 

 Pôle / DRJSCS / CREPS 

 

Relation étroite entre le département « Haut Niveau » de la DRJSCS et le Pôle Espoir. D’importants 

moyens financiers sont mis à la disposition du Pôle afin d’assurer un bon fonctionnement. 

Le Directeur du CREPS, pour sa part, est très attentif aux besoins du Pôle et met tout en œuvre pour 

améliorer le fonctionnement (rénovation du gymnase B JACOB en cours). 
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 Pôle / Conseil Régional 

 

Le Conseil Régional développe une importante action d’aide aux structures de haut niveau. 

Les aides financières sont importantes : 

 aides individuelles aux athlètes, 

 aide au financement du poste de C.T.F, 

 aide au fonctionnement du Pôle. 

 

BILAN SPORTIF MASCULIN (SUR LES DEUX SITES) 

 

Sur le plan sportif, fin de cycle pour les joueurs nés en 2001, dont certains intégreront à la prochaine 

rentrée scolaire un centre de formation de club du secteur performance, labellisé ou non. 

 

En ce qui concerne les Inter Pôles, la nouvelle formule avec tous les pôles réunis sur le site unique de 

Vaulx en Velin sur une semaine a donné une compétition de très bon niveau, avec une bonne 

représentation de nos jeunes malgré la 10ème place, avec un match de poule contre la Bretagne perdu 

d’un but qui conditionna le reste de la compétition. 

  

- Défaite d’un but contre la Bretagne 28/27 

- Défaite de trois buts contre l’Occitanie 24/21 

- Victoire de trois buts contre les Antilles 30/27 

- Victoire de 15 buts contre la Réunion 40/25 

- Défaite de neuf buts contre AURA 38/29 

 

Il a certainement manqué à cette équipe un peu plus de préparation pour pouvoir prétendre à de 

meilleurs résultats mais le groupe a crânement défendu nos couleurs, avec une très bonne copie 

contre l’Occitanie notamment (défaite de trois buts). 

 

Sur le plan individuel, à noter la sélection en équipe de France Cadet (U17) de Alexis BERTHIER 

(DIJON MH – site d’accession de Dijon) qui participera au FOJE cet été (mini-championnat d’Europe 

pour cette catégorie) et de Kenny EICH ( GBDH) en stage national France Jeune de Beach handball – 

ce jeune joueur qui figure sur la liste nationale dite « liste d’excellence » a été sollicité par le club de 

Montpellier pour une entrée en Centre de Formation dès la rentrée prochaine.  

 

Sur le plan de notre détection, félicitations au comité 21 qui qualifie ses deux équipes fille et garçons 

 (2005/2006) pour les finalités nationales des intercomités,  grâce notamment au travail réalisé en 

collaboration avec la classe de quatrième de la section sportive du collège M PARDE de Dijon tout au 

long de la saison. 

 

La génération 2004 (première année de pôle espoir) disputera quant à elle les compétitions 

interligues début mai, génération prometteuse…à suivre ! 
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FORMATIONS FEDERALES 
 

FORMATION ANIMATEUR 
 

 

Cette saison, la formation animateur a été déployé sur l’ensemble des 8 départements.  

77 candidats se sont inscrits cette année pour cette formation. 

Au programme 120h de formation pour les stagiaires avec un temps commun entre les 8 

départements lors du carrefour des formations qui a eu lieu le 5-6 janvier 2019. 

 

La formation se déroule en plusieurs étapes : 

 

1. Inscription au niveau de la ligue avec un questionnaire de positionnement à pré-remplir 

(Août-Septembre) 

2. Module de positionnement dans chaque comité avec test de connaissances et entretien (mis 

en place des parcours individualisés de formation) (Septembre-Octobre) 

3. Les modules de formation (14 au total, 1 module=1/2 journée de formation) planifié sur 

l’ensemble de la saison (octobre à mai) avec 4 grandes thématiques : 

- UC 1 : Animer une séance 

- UC 2 : Contenus et Fondamentaux 

- UC 3 : Encadrer une équipe à l’entrainement et en match 

- UC 4 : Animer la vie associative 

4. La certification. Elle est organisée courant mai et juin sur chaque département ou en 

association. Elle comprend : 

- Des tests écrits 

- Une évaluation pédagogique 

- Un dossier à rendre + un entretien 

Seul les candidats ayant suivi l’ensemble de la formation et notamment le carrefour des formations 

seront présentés pour les certifications. 

 

Comité 
Inscription année N 

(2018-2019) 
Candidats 

en 2
ème

 année 

Nombre de candidats pour 
la certification 2019 

(En attente de validation) 

Nombre de 
recyclage effectué 

CÔTE D’OR 23 10 24 10 

DOUBS 16 3 10 1 

JURA 0 3 3 0 

NIEVRE 2 2 3 2 

HAUTE-SAÔNE 8 5 10 0 

SAÔNE ET LOIRE 10 4 12 0 

YONNE 10 0 5 0 

NORD FC 8 0 2 0 

TOTAL 77 25 69 13 
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FORMATION ENTRAINEUR REGIONAL 
 

Cette saison, la formation « Entraîneur Régional » a été mise en place en 4 modules de 2 jours dans 

la Bourgogne Franche Comté : 

 

- Le module 1 a eu lieu à Dijon (21), les 20 et 21 octobre 2018. Les thématiques abordées ont 

été la démarche de préparation de séance, l’utilisation de la vidéo et l’accompagnement d’un 

néo-entraîneur. 

- Un deuxième module en parallèle du « Carrefour des Formations » de Bourgogne Franche-

Comté les 5 et 6 janvier à Besançon (25). Les thématiques principales abordées ont été le jeu 

au poste, les pratiques de développement, le managérat et la définition d’objectifs en 

fonction d’une problématique. 

- Le 3ème module a été coupé en 2 afin de permettre au maximum de stagiaires d’être présent. 

Une première session a eu lieu à Autun (71) où 14 stagiaires ont été présents. La deuxième 

session s’est déroulée à Doucier (39) en parallèle de stages comité (7 personnes se sont 

formées). Ont été abordés : Dispositifs et Systèmes défensifs, projet de jeu et passage 

pédagogique. 

- Le module 4 a eu lieu à Dijon les 13 et 14 avril 2019. Les stagiaires ont pu approfondir leur 

connaissance sur les thématiques de la préparation physique, de la planification ainsi que du 

managérat lors de l’observation d’un match. 

- Une individualisation des parcours sera proposée aux stagiaires en cette fin de saison. 

 

Au total, 11 intervenants (JC Drouhard, F Gaternich, M Kiour, N Terrier, B Kheladi, P De Haese, V Liot, 

L Guichard, G Defois N Keita, J Rousseau) différents sont venus former les 17 stagiaires inscrits 

(auxquels s’ajoutent les 8 personnes ayant commencé leur formation en 2016/17 et ne devant faire 

qu’un module cette saison).  

 

CERTIFICATION 

 

La certification aura lieu courant juin. Elle se fera dans les bassins d’où sont issus les stagiaires.  

Elle a été préparée tout au long de la saison pour faciliter la démarche des stagiaires. 

 

REFORME 

 

La réforme des formations fédérales et d’état entraîne la disparition de la formation « entraîneur 

régional ».Néanmoins des équivalences de niveau seront proposées aux entraîneurs. 

L’objectif pour les formateurs cette saison était de « clore les dossiers ouverts » afin de permettre à 

tous les stagiaires engagés de finaliser leur parcours de formation. 
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CARREFOUR DES FORMATIONS 
 

Pour la seconde année consécutive, la Ligue de Bourgogne-Franche-Comté organisait le 

samedi 5 et le dimanche 6 janvier 2019 à Besançon, un rassemblement commun aux formations 

« Animateur Handball », « Entraineur Régional » et les personnes devant recycler ces diplômes. 

Outre l’intérêt de mutualiser les moyens ou encore d’élargir la connaissance de la pratique et de ses 

acteurs, ce rendez-vous, comme celui de l’année dernière, nous a également permis de construire les 

fondations d’un projet ambitieux. En effet, cette action doit se développer pour devenir une véritable 

école d’entraineur Bourguigno-Franc-Comtoise ouverte à tout le monde. 

 

Ce week-end était composé alternativement de temps de formation issus des rubans 

pédagogiques de chacune des formations et de temps plus conviviaux ou plus attractifs. Des travaux 

en atelier sur le jeu au poste, la communication lors des temps morts et des pauses de la mi-temps 

ou encore le Beach Handball et le Hand-Fauteuil animés par les forces vives de l’équipe technique 

régionale.  

Le programme nous réservait encore des interventions prestigieuses comme celles de Pascale 

Jeannin sur le « Hand à 4 », adaptable à bon nombre de public. 

Et puis grâce à l’activité du comité du Doubs, nous avons eu la possibilité de travailler sur des 

observations des matchs de leurs équipes de sélection. 

 

Enfin, nous avons pu assister au match de Poule de Coupe d’Europe qui opposait l’ESBf et le 

Kuban Krasnodar. Outre la qualité exceptionnelle de la rencontre, nous avons eu la chance d’avoir à 

l’issue de cette opposition les retours et remarques des 2 entraîneurs prestigieux Evgueni TREFILOV 

(aussi entraîneur de la sélection russe) mais aussi de Raphaëlle TERVEL (ex internationale A et 

capitaine de l’équipe de France). 

  

La partie administrative et l’intendance de ce rendez-vous ont été parfaitement gérées par Clémence 

BERCOT, agent administratif de la Ligue. 

 

Une dizaine d’intervenants, 78 stagiaires « animateur de handball » et 12 stagiaires entraîneur 

régional ont pu vivre, au vue des retours des questionnaires « bilan » fait par les responsables des 

deux formations (Cyril Stunault et Jérôme Rousseau), un très bon moment qui en plus d’être 

formateur leur a fait découvrir le site de la Ligue à Besançon. 

 

Vivement l’année prochaine !!! 
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FORMATIONS ARBITRAGE 
 

FORMATIONS JEUNES 

 

- Nombres binômes JAJT1 – JAJT2 

 JAJT1 : 49 arbitres (actif sur gest’hand – plus ou moins disponibles) 

 JAJT2 : 80 arbitres (actif sur gest’hand – plus ou moins disponibles et plus ou moins connus 

par la CTJAJ) 

 

- Trois stages effectués 

 Août : stage pendant le tournoi -18 de Dijon – 4 jours – 6 binômes  

 Octobre : Regroupement des JAJ  

 Février : stage pendant le stage de ligue féminin – 2 jours – 4 binômes 

 Avril : stage pendant le stage de ligue masculin – 2 jours – 4 binômes 

 

- Interdépartementaux-Intersecteurs 

 Intersecteurs : 4 binômes sollicités  

 Interdépartementaux : 6 binômes sollicités à deux dates différentes 

Ces compétitions mobilisent principalement des JAJT2 

 

- Intercomités Territoriaux 

 Tour 1 : 9 binômes sollicités  

 Tour 2 : 8 binômes sollicités 

 

- Intercomités Nationaux  

 Tour 1 : 5 binômes sollicités 

 Tour 2 : 6 binômes sollicités 

Ces intercomités présentent un support de formation intéressant mais force est de constater que les 

dates et leur détermination tardive complique considérablement le travail de a CTJAJ pour assurer 

des désignations cohérentes. 

 

- Matchs amicaux Pôle-Ligue 

13 matchs amicaux – 6 binômes différents 

Ces rencontres sont un moyen pour tester nos meilleurs JAJet les préparer à une approche plus 

rapide du jeu. 

 

- Autres tournois 

 Tournoi U15 masculin de Dijon : 6 binômes sollicités 

 Tournoi U18 de Marsannay : 5 binômes sollicités 

Ces deux tournois à Pâques forment un excellent support de formation, permettant de travailler pour 

Marsannay dans la perspective de la prochaine saison sur le niveau U18 France et pour celui de Dijon 

d’intégrer de nouveaux binômes potentiellement intéressants. 
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- Compétitions nationales-internationales :  

 Stage Nationaux : 1 binôme (Couval-Dechambenoy) 

 Stage secteurs : 3 binômes : (Couval – Dechambenoy / Bonduaeux – Hakkar / 

Cardinault/Dardour) 

 Interpôles : 1 binôme (Grosjean-Pauthier) 

 Interligues : 1 binôme (Bonduaeux – Hakkar) 

 Intercomités finalités : propositions de 2 binômes 

 Jeux Méditerranéen : 1 binôme (Boullanger – De Oliveira) 

 

Beaucoup d’efforts sont donc déployés pour encadrer au mieux nos JAJ. 

Il manque cependant de la matière d’œuvre humaine dans le sens où l’encadrement sur les stages 

apparaît souvent difficile à trouver.  

 

FORMATION REFORME DE L’ARBITRAGE 

 

Cette saison voyait se mettre en œuvre le déploiement de la réforme de l’arbitrage pour les clubs 

nationaux de façon obligatoire t pour les clubs territoriaux qui le souhaitaient. 

Cette mise en place de la réforme conduisait pour rappel les clubs à posséder à minima un animateur 

d’école d’arbitrage et un accompagnateur de Juge Arbitre Jeune. 

 

4 formateurs ont ainsi travaillé au déploiement de cette réforme : Alexis VALLET, Titouan PICARD, 

Pierre VAUCHEZ et Yann THOULOUZE. 

 

6  bassins de formation ont été dessinés afin d’assurer les différents modules de ces formations. 

 

Dans ces bassins une cinquantaine de stagiaires ont suivi la formation « animateur d’école 

d’arbitrage » alors que ce sont un peu plus de quatre-vingts personnes qui se sont engagées dans la 

formation « accompagnateur de Juge Arbitre Jeune ». 

 

Cette réforme doit encore se développer auprès des clubs territoriaux et revêt un aspect essentiel 

pour garantir le déploiement qualitatif et quantitatif des Juges Arbitres et surtout Juges Arbitres 

Jeunes. 

Ainsi en mai 2020, les clubs territoriaux devront posséder un animateur d’école d’arbitrage et un 

accompagnateur de Juge Arbitre Jeune tandis que les clubs nationaux devront se pourvoir d’un 

second accompagnateur. 

Dans le même temps, les impositions sur les Juges Arbitres Adultes courent toujours pour les clubs 

territoriaux. 

Cette réforme est essentielle pour garantir un apprentissage serein à nos JAJ, pour renforcer les 

compétences de nos arbitres et leur permettre de progresser dans la filière. 
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FORMATIONS ADULTES 

 

 Formation officiel de table  

La CTA a organisé 5 soirées de formation. Il y a eu 78 personnes formées répondant ainsi aux 

exigences de la COC et de la CCA. 

 

 Formation tables neutres Proligue  

 

8 personnes ont été formées par le DTN François Garcia. Les premières désignations ont eu lieu à 

compter de mi-mars sur Dijon, Saran et Chartres. 

 

 Formation des Juges Arbitres 

 

6 stages de recyclage et de formation ont été pilotés dans le cadre de la nouvelle saison 2018-2019 à 

Dijon X2, Besançon X2 et Clamecy. 

Elles reprenaient une logique basée sur Tests physiques, QCM et temps d’échanges, consignes pour 

la prochaine saison. 

Ces formules doivent évoluer sur la prochaine saison, maintien du test physique, QCM en FOAD, 

temps de formation avec support vidéo. La logique doit permettre le déploiement de l’outil QCM 

Arbitrhand permettant de déployer des questionnaires ciblés en fonction des besoins issus des suivis. 

 

 Formation des Juges Superviseurs Régionaux 

 

Le support choisi la saison passée était celui du Tournoi U18 du Cercle Dijon Bourgogne fin août. 

 

Une quinzaine de superviseurs a pu participer à la formation basée sur l’entretien d’après match et 

sur l’utilisation de nouvelles fiches de suivi. 

Ces fiches de suivi, à l’exception des meilleurs arbitres jeunes et adultes qui doivent progresser vers 

le niveau national, ne connaissent plus de niveau de maîtrise sur leur renseignement, axant la 

rédaction sur une dialectique « constat / conseil pour progresser ». 

 

Les besoins en formation sur les juges superviseurs demeurent importants et doivent conduire à une 

réflexion plus axée sur une harmonisation du discours à destination des arbitres. La formule des 

prochains stages devra ainsi utiliser les supports vidéos avec développement d’un discours basé sur 

la technique d’arbitrage ainsi que des critères sélectifs sur la lecture du jeu. 
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FORMATIONS PROFESSIONNELLES 
 

BPJEPS ACTIVITES SPORTS COLLECTIFS 
 

SESSION 9 DE NOVEMBRE 2017 A JANVIER 2019 

11 stagiaires (4 mentions football, 6 handball, 1 rugby) 

8 apprentis  

10 réussites au Diplôme / 1 échec 

 

Nom Prénom Structure de stage 

POTET Alex HB Arbois 

GOUILLON Steven Olympic Club Autunois 

THENIN Remi AS Clamecy Handball  

GRISIER Matthieu ASCAP Handball 

CRAUSAZ Ophelie US Saint-Vit Handball 

BERNARD Leo Dole Handball 

PURCARU Lucian ESBF 

LOCATELLI Quintia Comité du Doubs handball/Ligue de BFC handball 

LAGIRARDE Julien Entente Roche-Novillars Football 

LAMBOLEY Antoine District de Football Haute-Saone 

CHAHID Karim Grand Dole Rugby 

RATTE Laurine Besançon Football 

 

SESSION 10 DE NOVEMBRE 2018 A JANVIER 2021 

11 stagiaires (5 mentions football, 5 handball, 1 Basket) 

8 apprentis  

 

Nom Prénom Structure de stage 

BONNARD Hugo HB ST Marcel 

CARTIER Kévin US Saint-Vit Football 

CENTONZE Marc Antoine UNSS FC / Besancon Football 

GREINER Julien AL Luxeuil Basket  

GROSCLAUDE Clément BEEX VA Handball 

KARAM Amine Clémenceau Football 

MARIAUD Jean Rhémy AS Orchamps Football 

MOUREY Jacques US Vesoul Football 

PUNTOUS Lucas BEEX VA Handball 

ROUSSEL Alexis HBC Lure Villers 

TEBIB Soraya Comité 52 Handball 

 

Partenariat avec les fédérations de Foot, Volley, Basket, Rugby, avec l’Ecole Notre Dame pour les 

supports pédagogiques. 

 

Organisation des Olympoles, journée complète d’animation avec l’ensemble de pôles espoirs Franc-

Comtois et l’Adapei. Cette manifestation regroupe 160 Jeunes athlètes de haut niveau et les 

pensionnaires de l’Adapei, le tout conçu et animé par les BPJEPS. 

 

Projection de 10 apprentis pour la session BPJEPS ASC 2019-2021 
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BPJEPS ACTIVITES PHYSIQUES POUR TOUS 
 

 

Cette saison 2 sessions ont fonctionné simultanément sur le site du Creusot 

 

SESSION 1 

 

Début de la formation 22 Janvier 2018 

Fin de formation 5 Juillet 2019. 

 

Coordination pédagogique : Nicolas KEITA – CTF comité HB 71.  

Logistique : Thibaud SURIVET 

Alternance : Mourad OUAZIR 

 

7 stagiaires dont une fille. 

1 abandon. 

 

En l’absence de Jessica IANNICELLI, Clémence BERCOT et Thibaud SURIVET ont pris en charge la 

partie administrative. 

 

 

SESSION 2 

 

Début de formation 8 octobre 2018 

Fin de la formation prévue 31 Juillet 2019 

 

Coordination pédagogique, logistique et administrative : Thibaud SURIVET 

Alternance : Mourad OUAZI 

 

A noter que pour cette session nous avons obtenu un financement du conseil régional. 

 

13 Stagiaires  

12 Financement région. 

1 contrat professionnellement  

11 Hommes. 

2 filles. 

 

La mise en place de cette formation sur le secteur du Creusot ( 71 ) doit permettre de dynamiser le 

territoire. 

La mise en place de la session 1 permet de lancer cette dynamique, l’obtention de financement 

conseil régional cette saison, avec un renouvellement en 2019/2020 ainsi que la mise en place de 

l’apprentissage sur ce diplôme montre notre volonté d’être encore plus présent sur ce secteur. 
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DEJEPS HANDBALL 
 

Cette saison encore, 2 sessions DEJEPS Handball, ont été organisées par l’IDSF. 

  

La session DEJEPS HB N°9 compte 10 stagiaires, cette formation finira le 2 juillet 2019. La provenance 

des stagiaires est de la ligue BFC (6) et de la Ligue Grand Est (4).  

 

Nom Prénoms Structure 

BECHET Benoit HBC Val de Saône 

GORCZYK Maxence HBCM handball club Mirecourt 

JAZIRI Oussama club athlétique Mortuacien 

LESEUR Xavier ECAC Chaumont handball 

LUANGRAJ Dany FC Mulhouse HC 

POTIEZ Jérémy Comité de Haute Marne handball 

ROLET Léo HBC Poligny 

RUEZ Edouard Ascap Handball 

VALLET Alexis Comité du Doubs de handball 

VAUCHEZ Pierre Ligue de BFC handball 

 

La session DEJEPS HB N°10 compte 13 stagiaires, cette formation finira le 2 juillet 2020. La 

provenance des stagiaires est de la ligue BFC (8), de la ligue Grand Est (4) et de la ligue Guadeloupe 

(1) 

 

Nom Prénoms Structure 

ABBEY Anthony CSV HS 

PFIRSCH Mathieu Beaune HB 

PELLUCHON Marc Bassin Mussipontain HB 

JENASTE Lyvia L’étoile de morne à l’eau (guadeloupe) 

VAZ Mélanie E.Saone Mamirolle 

GUICHARD Kevin HBC Noidans 

CONDE Vincent HBC Varois -Arc 

LEFORESTIER Axel HBC Bar le Duc 

LIMACHER Fréderic Thann HB 

FERREUX Pauline ESB M 

BREYER Théo ESB F 

VALADE Corentin CD39 

VINOT Robin Eckbolsheim 

 

Outre cet aspect quantitatif, je souhaiterais remercier l’équipe pédagogique et les intervenants pour 

leur implication et la qualité de leurs interventions. Ainsi que la disponibilité de Jessica et Clémence 

pour le volet administratif.  
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REFORME DES FORMATIONS 
 

LES REFORMES DE LA FORMATION EN 2018-2019 :  

UN CHALLENGE RELEVE PAR L’IDSF 

 
La saison 2018-2019 a été celle de la mise en place de la réforme de la formation et ce pour 

plusieurs raisons : 

 La fédération a obtenu son indépendance en devenant seul maître à bord pour délivrer ses 

diplômes 

 Sur un plan plus général, La réforme de la formation professionnelle, actée par la loi « Choisir son 

avenir professionnel » impacte durablement notre organisation et notre fonctionnement. Elle 

nous oblige à revoir entièrement notre activité et chercher une nouvelle place dans ce paysage 

« libéralisé » de la formation (naissance du compte personnel de formation (CPF), ouvert pour 

tous les salariés). 

 La réforme de l’apprentissage influence également de manière considérable les parcours de 

formation des apprenants que nous recevons chaque année, mais aussi les employeurs en 

matière de recrutement. 

 Le fait de ne proposer que des titres qui concrétisent la fusion entre la formation fédérale et 

d’Etat, nous demande de réformer en profondeur, nos diplômes « animateur et entraîneur 

régional » mais aussi de revisiter le BPJEPS Sports co et BPJEPS APT, ainsi que le DEJEPS. 

 

Nous avions choisi d’organiser ces changements par une stratégie de partage et co-construction 

avec les partenaires que sont les CTF des comités de la ligue mais aussi des salariés de clubs. Nous 

pouvons d’ores et déjà remercier les employeurs de ces nombreux salariés qui nous ont permis de 

mener à bien cette mission. Ce ne sont pas moins de : 

 3 séminaires d’informations, d’échanges et de réflexions organisés par l’IFFE que nous avons mis 

en place 

 2 séminaires de 2 jours et 2 journées d’information-formation pour les membres de l’IDSF 

 De nombreux temps de travail complémentaires avec les coordonnateurs de formations pour 

saisir la réforme et ses contours, boucler le dossier d’habilitation dans les délais impartis, se 

projeter sur l’offre de formation  

 Une « réforme » à laquelle auront participé près de 50 personnes en BFC.  

 Une équipe de pilotage pédagogique de la réforme expérimentée, Joëlle DEMOUGE, Mourad 

OUAZIR, Nicolas KEITA, Alexandra DEMANGE, Nicolas TERRIER, Cyril STUNAULT) 

 3 nouvelles formations en préparation pour la saison 2019-2020 : Le Titre IV « Educateur de 

handball », le Titre III « Entraineur de handball » pilotés par l’Institut fédéral de formation et le 

CPJEPS mention « Animateur de vie quotidienne » piloté par la DRDJSCS. 

 De 3 demi-journées de travail pour l’intégration totale de la formation des « formateurs de 

l’arbitrage chez les JAJ » dans la sphère de l’IDSF. 

 

Chaque région s’est appropriée la réforme selon son expérience, son contexte, ses besoins. 

Toutes les régions n’auront pas la même offre de formation à la rentrée 2019. Il faut souligner la 

volonté et le travail mené pour s’engager dans un chantier d’envergure avec l’ambition de proposer 

toutes les formations aux acteurs de notre territoire. La ligue de Bourgogne Franche Comté fait 
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partie des 5 ligues qui déploieront une offre totale dès 2019. Par ailleurs, l’héritage de l’IDSF et les 

travaux menés nous permettent dans le même temps de faire partie des 2 ou 3 ligues qui 

proposeront ces formations en apprentissage.  

 

Nous avons pu recevoir le 21 mai les pilotes de l’IFFE (Stéphane DEBAT et Nicolas Barbeau)qui 

ont pu d’une part évaluer le travail entrepris par notre organisme de formation et répondre aux 

questions multiples que nous nous posons. 

 

 A ce jour, nous attendons le feu vert définitif de l’IFFE pour pouvoir lancer nos formations, 

L’habilitation officielle devrait se faire courant juin pour une mise en place à partir de septembre. 

Nous attendons également l’autorisation de pouvoir ouvrir l’ensemble de ces formations par la voie 

de l’apprentissage.  

 

Il reste encore de nombreuses tâches à mener pour être prêt à la rentrée :  

 Appropriation du nouveau logiciel de gestion des formations (AGATE),  

 Sollicitations officielles de ressources humaines qui viendront compléter nos équipes existantes,  

 Communication officielle auprès de tous les acteurs du handball en Bourgogne Franche Comté… 

L’IDSF tient à remercier tous les participants très engagés qui ont contribué à la structuration de ce 

projet. 

 

 
 


