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PLEIN AIR £

Dans l'attente de retourner dans une salle,
la période est propice a la poursuite d’activites physiques individuelles
(entretien, réathlétisation, préparation physique).

P rassemblement limité a 6 personnes 6 max |
sauf si l'activits est encadrée par un educateur diplome “t " iiv g
P avec application des mesures sanitaires (distanciation, ", | . 'Hﬂ '
. | & O
P fin de l'activité permettant le retour des pratiquants i

désinfection mains et ballons)
avant le couvre-feu de 18h )] 18H |

PLEIN AIR %'

Dans l'attente de retourner dans une salle,
la période est propice a la poursuite d’activités physiques individuelles
(entretien, réathlétisation, préparation physique).

pratique de tous les hanchballs : .
> encadrée sous des formes adaptées g-, e nd ﬁ T ‘R
— —

P> sans contact
P lencadrant velle 2u protocole sanitaire (distanciation, = 0 i
desinfection maing et ballons) ".,-' m
P> fin de l'actté permettant le refour des pratiquants
avant le couvre-feu de 18h

dans espace public (parc, forét, plage) FR I I
> rassemblement limité a 6 personnes "'fh ’M
avec ou sans éducateuwr, dipdmé ou ncn

dans un équipement recevant du public de plein air m ‘ﬁ’

P rassemolement limité a 6 personnes
sauf si l'activitd est encadrée par un éducateur diplomé T

Les reprises de championnats seront établis en fonction de ’évolution

des mesures sanitaires et en concertation avec Uensemble des acteurs.




