
INGRÉDIENTS

LE PRINCIPE LA RECETTE

RECETTE EXPRESS

Une personne référente «pratique

ouverte»

Les Jeunes Dirigeants et Jeunes

Arbitres du club organisent

l’accueil et gèrent le créneau de

pratique ouverte (si possible)

Les entraineurs U9 / U11 / U13

relaient l’opération

Un ou des créneaux existant ou

créé pour l’occasion (1 fois par

semaine, 1 fois par mois,...) selon

vos possibilités 

Les partenaires : mairie, maisons

de quartier, écoles, privés,...

Les jeunes de U9 à U13 invitent

un copain et/ou une copine à

venir découvrir la pratique du

handball durant une ou plusieurs

séances découvertes organisée

par le club.  

Proposer la pratique ouverte au

Conseil d’Administration du club

Votre référent prend contact

avec les entraineurs et les jeunes

dirigeants et du club

Choisir le créneau de pratique

ouverte et sa fréquence
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Les jeunes joueurs (U9 à U13)

invitent un copain ou une copine

pour venir pratiquer le handball

lors de ce créneau ouvert

04

Tous les jeunes participants et

organisateurs se retrouvent en fin

d’année au Handball'Toi 
05

Les JD et les JA accompagnés du

référent organisent et sont présents sur

le/les créneaux de pratique

Pour plus d'informations sur le tournoi : www.liguebfc-handball.fr ou 

Quintia Locatelli  5200000.qlocatelli@ffhandball.net | 06 82 01 87 76

Coût : Temps : Difficulté

http://www.liguebfc-handball.fr/

