
TESTS 

12 AVRIL 2021 
Joueuses nées en 2007

13 AVRIL 2021 
Joueuses nées en 2008

Pour s’inscrire, retrouvez-nous 
	                                          #liguehandbfc

INSCRIPTION : 20€
(Repas chaud, t-shirt, encadrement)BESANÇON

FÉMININPÔLE ESPOIR BFC

SECTION SPORTIVE

D’ENTRÉE

DIJON & BESANÇON

19, rue Alain Savary

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=cgZSITE4IUKHG45778Tfyo3iPHYUJsdBt28sGFqOsLRUN0oxMFVNVTJWTjNWMjNYVFQyMlpPUk84VS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=cgZSITE4IUKHG45778Tfyo3iPHYUJsdBt28sGFqOsLRUQkgyREhDRElOWThDQVAwUjNNRUZKUEowTS4u
http://bit.ly/368nlso
https://bit.ly/3a0Qred
https://bit.ly/3oW9qNn
http://liguebfc-handball.fr


LE PÔLE ESPOIR, C’EST QUOI ?

LA SECTION SPORTIVE, C’EST QUOI ?

Renouveler l’élite : Équipes de France - Secteur pro
Regrouper les meilleures joueuses du territoire
Accompagner les joueuses dans un triple projet scolaire, 
social et sportif
Les joueuses sont inscrites sur liste ministérielle et intègre 
le Parcours de Performance Fédérale

entrainements par semaineAménagement du temps scolaire
Collège Stendhal - Besançon
Collège Pardé - Dijon

Pour plus d’informations, retrouvez le Guide Parcours Performance Fédérale - Bourgogne Franche-Comté 
sur le site internet www.liguebfc-handball.fr

Myriame Saïd-Mohamed
Pierre Vauchez 
Johann Langloys
Préparateurs physiques
Suivi médical

OBJECTIFS

4

ENCADREMENT

SCOLAIRE

Proposer aux joueuses une pratique régulière de 
l’activité handball
Accompagner les joueuses dans un triple projet 
scolaire, social et sportif

Aménagement du temps scolaire
Collège Stendhal - Besançon
Collège Pardé - Dijon

Caroline Dabonot (Besançon)
Sébastien Pyot (Dijon)
Intervenants extérieurs

entrainements par semaine

OBJECTIFS ENCADREMENT

5 À 6SCOLAIRE

http://liguebfc-handball.fr/guide-ppf-feminin-bfc
http://www.liguebfc-handball.fr

