
PROGRAM
M

E

    VENDREDI 3 
           JANVIER 2020

  DIMANCHE 5 
        JANVIER 2020

   SAMEDI 4 
          JANVIER 2020

«Agir en attaque 
c’est percevoir et décider... 

La volonté de jouer en continue nécessite l’apprentissage d’élément technique»

Séance animée par Pascal PERSON

10h

12h

10h

13h30

VILLAGE DU CARREFOUR
REPAS 

« La préparation 
d’un match »
Conférence / 

Christophe MARÉCHAL

13h30« Le handball, 
    premiers pas »
Séance animée par 
Guillaume CHAVENT

9h30 9h309h30ACCUEIL ACCUEILACCUEIL

10h «La supériorité 
en attaque»

Séance animée par Gaël MICHAUD

Gymnase des 
Montboucons

« Le changement de statut »
+ Jouer/arbitrer & arbitrer/jouer

Séance animée par Boris THIEBAUT & 
Yann THOULOUZE

« Le jeu sur 
grand espace »

Séance animée par 
Christophe MARÉCHAL

    «Le gardien de
        but adulte »
Séance animée par 

Marine KHATKOVA, Johan 
MAIGROT, Philippe DE HAESE

«Agir sur différents 
milieux sociaux-éducatifs»

Conférence / Douta SECK 

«La préparation 
physique chez le public enfant»

Conférence / Alban DEVOUARD

«Le Handfit,
 un modèle économique»

Conférence /
Rattaya VILAIPHANH

20H15 REPAS & TOURNOI HAND À 4 FLUO20h15  REPAS RÉGIONAL

« Utiliser les outils 
numériques pour l’observer une 

séance »
Conférence / Phillipe DE HAESE

15h30

17h30

16h30

14h30

17h30

15h30

12h

13h30

VILLAGE DU CARREFOUR
REPAS 

« Le Parcours de 
Performance Fédéral »

Conférence / Joëlle DEMOUGE

« La motricité chez 
l’adulte »

Séance animée par 
Alban DEVOUARD

    « Le BabyHand »
Séance animée par 

Vanessa BOURGEAIS

    «Le BabyHand»
Conférence par 

Vanessa BOURGEAIS

«Agir sur différents 
milieux sociaux-éducatifs»

Conférence / Douta SECK 

«La préparation 
physique chez le public enfant»

Conférence / Alban DEVOUARD

« Solliciter les différentes 
ressources chez le public jeune»

Conférence / Loic GUICHARD

« Concevoir une 
séance »

Conférence / Nicolas KEITA

15h30

17h30

16h30

17h

15h30

13h30

14h30

12h

13h30

VILLAGE DU CARREFOUR
REPAS 

« La continuité de 
la ciculation de balle »

Séance animée par 
Thierry JAFFIOL

      « Le Hand Adapté »
Séance animée par 

Cédric NOIR et 
Sébastien CLERC

    « Initiation 
Hand’Fauteuil»

Séance animée par Cédric 
NOIR et stagiaires

« Évolution 
des règle de jeu»

Conférence / Yann THOULOUZE

« La filière 
Juge Arbitre Jeune »

Conférence / Boris THIEBAUT

15h30

17h30

16h30

17h30

15h30

13h30

14h30

«Le Handfit,
 un modèle économique»

Conférence /
Rattaya VILAIPHANH

« Utiliser les outils 
numériques pour observer 

une séance »
Conférence / Phillipe DE HAESE

« Concevoir une 
séance »

Conférence / Nicolas KEITA

18H45 DISCOURS DE CLÔTURE

Ligue Bourgogne 
Franche Comte de Handball
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Pour vous inscrire 
retrouvez nous sur... 

https://liguebfc-handball.fr/l-idsf
https://www.instagram.com/idsfbfc/
http://http://liguebfc-handball.fr/

